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● Journaliste spécialisée dans les alternatives 
écologiques (Le Monde, Le 1, RFI, Public Sénat, 
France TV, We Demain, Zadig, So Good, Vert, 
Dard Dard, La Salamandre, Grain, etc.)

● Autrice et réalisatrice - De Moins en mieux
● Enseigne le journalisme environnemental à 

l’ESJ, l’IJBA et W/CFPJ
● Formatrice SAMSA - France TV, Nouvelle 

République du Centre Ouest, Lagardère, Milan
● Vice-présidente des journalistes pour la nature 

et l’écologie

https://www.linkedin.com/in/annesophienovel/
https://www.facebook.com/annesophie.novel/
https://demoinsenmieux.com/


Dans les médias… l’effet Don’t look up…

Si vous ne l’avez pas vu, voici 
la bande-annonce. Vous allez 
tout comprendre

http://www.youtube.com/watch?v=wplebVZB8FQ


L’effet Don’t look up…

À votre avis, pendant la 
dernière présidentielle 
(2022), quel pourcentage 
de débats la question 
écologique a-t-elle 
occupé ?





Qu’est-ce qui est 
venu occulter la 
sortie du premier 
résumé du 6e 
rapport du Giec en 
août 2021 ?



Qu’est-ce qui est 
venu occulter la 
COP15 sur la 
biodiversité  en 
décembre 2022 ?



Les raisons d’une apathie

Crédit : Oxana Lyashenko -
Unsplash

Journaliste “bisounours” 
et/ou “militant” (au choix)



Le climat dans la presse écrite





ENTRE 2010 ET 2019

Le climat à la radio

Nombre de programmes « environnement » 
sur les radios généralistes (Europe 1, France 
Culture, France Inter, RMC, RTL) →





Le climat à la TV…



…Une légère progression



Les derniers 
chiffres dont 
on 
dispose… 
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Responsabilité climatique des 
médias : de quoi parle-t-on ? 

CONTENU EMPREINTE 
ENVIRONNEMENTALE

MODÈLE 
ÉCONOMIQUE



Rapport du GIEC, groupe de travail II, 2022

● Les réseaux sociaux et les médias peuvent avoir un impact significatif 
pour faire progresser la conscience climatique et la légitimité des 
actions engagées.

● Ils cadrent et transmettent les informations sur le changement 
climatique. Ils ont un rôle crucial dans la perception qu’en a le public, sa 
compréhension et sa volonté d’agir.

● La norme journalistique de « l’objectivité » (donner un poids égal aux 
scientifiques du climat et à leurs contradicteurs) biaise la couverture en 
amplifiant certains messages qui ne sont pas compatibles avec la 
science, contribuant ainsi à politiser la science, à répandre la 
désinformation et à réduire le consensus public à agir.



Une mobilisation inédite depuis 2022
Don't look up

Au cœur de l'info avec XR

Le baromètre de l'affaire du siècle

Climat média

Quota climat

POW sur la PQR

https://www.youtube.com/watch?v=D2HroBXL2cY
https://tube.extinctionrebellion.fr/w/p6CCCv31x7k2qUiBaGFNKM%20
https://laffairedusiecle.net/ensemble-exigeons-de-parler-climat-dans-le-debat-presidentiel/
https://agir.greenvoice.fr/petitions/jt-et-chaines-d-actualites-en-continu-parlez-nous-du-rechauffement-climatique?fbclid=IwAR2fbrAOR3jd6tRPCnD7xVBNBFlRqSjMQ08DCvfhNy3f-9NI7iTxr_ez1vU
https://www.quotaclimat.org/
https://protectourwinters.fr/climat-et-medias-c-est-ceux-qui-en-parlent-le-moins/?fbclid=IwAR1CyM7eRSLeipgywoBnRRAOpFsKtw9lNQ3wq1YnkDvO8f0MmRDfAFFz_eU


Wolfgang Blau

“Quand on couvre le 
changement climatique, on ne 
couvre pas qu'un sujet, mais une 
question systémique, qui a donc 
un impact sur tous les services 
d'une rédaction, comme elle a un 
impact sur tous les secteurs de 
la société”

https://www.meta-media.fr/2022/12/25/medias-et-climat-changement-crise-ou-catastrophe-cahier-de-tendances-21.html


Source : The Guardian Pledge - Image Valero Doval

Le journal pionnier : The Guardian 

● Objectif zéro émission nettes de carbone d'ici à 2030
● Le taux de CO2 diffusé chaque jour comme la météo
● quota d’articles en lien avec le climat, avec des séries au long 

cours, notamment sur les modèles de l’économie carbonée
● Chaque service intègre un journaliste qui traite la thématique du 

service à l’aune des enjeux écologiques et faire comprendre les 
origines et conséquences du changement climatique sur les 
autres domaines

● Vocabulaire et illustrations revus
● Fin des publicités sur les énergies fossiles
● Dynamique collective dans la presse : Covering Climate Now
● Travail en cours pour intégrer l’effet sur la biodiversité



Source : INA

Des évolutions vertueuses

● Affichage : développement d’un outil Excel interne prenant en compte le 
trajet, la consommation électrique des appareils photos et ordinateurs 
nécessaires à la réalisation de la vidéo (km parcourus, mode de transport, 
nombre de jours de tournage et de montage). Élaboration de bonnes pratiques 
et mention du bilan sur les vidéos “Plan B” dédiées à l’écologie.

● Réduire le gaspillage : encres et colles végétales. Passage à une vente 
exclusivement sur abonnement pour réduire les invendus et la quantité de 
papier (¾ des ventes en kiosque aujourd’hui). Une initiative motivée par 
l’écologie selon le fondateur. 

● Réduire les trajets : le règlement interdit les voyages en avion quand il existe 
des alternatives en train de moins de 3 h 30. Politique de réduction des 
émissions avec flotte électrique & hybride, éco-production, réduction des 
déchets…



Source : Stratégies

Des évolutions vertueuses

● Empreinte carbone : bilan carbone (2019), choix d’un fournisseur ENR pour 
l’ensemble de ses sites, décarbonation de sa flotte de véhicules, forfait 
mobilité durable pour les collaborateurs, limitation de l’impact du numérique et 
de la presse (impression et la distribution)

● Contenu : augmentation de la couverture des sujets environnementaux dans 
ses médias : Investir responsable (2020), Les Échos Planète (janvier 2021), 
Le Parisien Ma terre (2022). L’offre éditoriale liée à l’environnement a 
progressé de 35 % sur le site Les Échos en 2021/2020, de 56 % sur Radio 
Classique et de 45 % dans Investir. L’audience des médias dédiés : + 25 % 
pour Les Échos Planète; +15 % pour Investir responsable

● Événement, publicité : acquisition de l’événement Change Now! + une offre 
commune avec Le Figaro dédiée aux campagnes responsables & une offre de 
dons solidaires Goodeed



En septembre 2022

https://www.radiofrance.com/sites/default/files/2022-08/rentree_2223_dp_Le_Tournant_Radio_France_30082022.pdf


“Charte pour un 
journalisme 
à la hauteur de 
l’urgence 
écologique”

chartejournalismeecologie.fr

https://chartejournalismeecologie.fr/


Source : Document Sud Ouest

Des évolutions vertueuses 

● Contenu : rubrique dédiée “à l’urgence de préserver 
l’environnement”, comité scientifique interne, 
animation de débat autour de ces thématiques, 
formation des journalistes, lutte contre l’éco-anxiété…

● Empreinte carbone : bilan carbone du groupe, 
travail sur un plan sobriété (notamment numérique), 
réduction de l’empreinte impression (papier recyclé, 
encres…), économie circulaire, déchets

● Événement, publicité : communication “durable” 
avec accompagnement et promotion d’entreprises 
engagées et d’association, réduction de l’impact 
événementiel…







En février 
2023

https://www.ouest-france.fr/environnement/ouest-france-se-dote-d-une-charte-pour-un-journalisme-au-niveau-de-l-enjeu-ecologique-ef705d7e-9bcf-11ed-ad46-93836c73937c


Une nouvelle charte
Avril 2023





Septembre 2023



Octobre  2023



Comment opèrent les journalistes pendant les 
moments de crises/évènements extrêmes ? 

● Guide sur l’attribution des événements météorologiques 



Le bulletin météo climat France TV

Mars 
2023

Compteur de °C

https://www.france.tv/france-2/journal-meteo-et-climat/4959199-journal-meteo-climat.html
https://www.francetvinfo.fr/monde/environnement/crise-climatique/qu-est-ce-que-le-compteur-du-rechauffement-climatique-que-vous-voyez-dans-votre-journal-meteo-climat-sur-france-2-et-france-3_5723723.html


La méthode ClimaMeter 

Source : ClimaMeter

● 19 septembre 2023 : étude sur les inondations dans les Cévennes

● 25 août 2023 : étude sur la canicule en France

Source : ClimaMeter

À lire  pour 
approfondir

https://www.climameter.org/20230820-23-late-summer-french-heatwave
https://www.climameter.org/20230916-17-cevennes-floods
https://lejournal.cnrs.fr/articles/comment-savoir-si-un-episode-extreme-est-du-au-dereglement-climatique
https://lejournal.cnrs.fr/articles/comment-savoir-si-un-episode-extreme-est-du-au-dereglement-climatique


Climate Shift Index

Source : Shift Index Source : Climate Central

https://csi.climatecentral.org/csi-contour-map/tavg/2023-10-09/@48.07074,4.36157,7z,p/
https://csi.climatecentral.org/csi-contour-map/tavg/2023-10-09/@48.85341,2.34880,7z,2988507p/
https://csi.climatecentral.org/csi-contour-map/tavg/2023-10-09/@48.85341,2.34880,7z,2988507p/
https://www.climatecentral.org/climate-shift-index-archive-Europe-August-2023


Vendée, une chaleur inédite en automne

20h France 2
30 septembre 
2023

https://www.francetvinfo.fr/meteo/meteo-des-temperatures-records-pour-une-fin-septembre_6093840.html


Source : Météo France 

1850 2100

https://www.francetvinfo.fr/meteo/climat/infographies-climat-fait-il-chaud-ou-froid-pour-la-saison-comparez-la-meteo-du-jour-a-l-historique-des-temperatures-des-dernieres-decennies_5703086.html


Projections
● Rayures du réchauffement ● Climate Central ● Géorisque

● Climadiag ● Territoires au futur ● Copernicus 
Marine
Service

https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2021/01/06/visualisez-le-rechauffement-climatique-en-france-et-dans-votre-ville-avec-nos-barres-de-rechauffement_6065388_4355770.html
https://coastal.climatecentral.org/map/12/7.2528/43.7032/?theme=sea_level_rise&map_type=year&basemap=roadmap&contiguous=true&elevation_model=best_available&forecast_year=2050&pathway=ssp3rcp70&percentile=p50&refresh=true&return_level=return_level_0&rl_model=gtsr&slr_model=ipcc_2021_med
https://www.georisques.gouv.fr/
https://meteofrance.com/climadiag-commune
https://territoiresaufutur.org/
https://data.marine.copernicus.eu/viewer/expert?view=viewer&crs=epsg%3A4326&t=1667685600000&z=0&center=2.317247969800904%2C36.14940851425583&zoom=11.695648790488708&layers=W3siaWQiOiJjMiIsIm9wYWNpdHkiOjEsImxheWVySWQiOiJHTE9CQUxfQU5BTFlTSVNGT1JFQ0FTVF9QSFlfMDAxXzAyNC9jbWVtc19tb2RfZ2xvX3BoeS10aGV0YW9fYW5mY18wLjA4M2RlZ19QMUQtbV8yMDIyMTEvdGhldGFvIiwibG9nU2NhbGUiOmZhbHNlfV0%3D&basemap=dark
https://data.marine.copernicus.eu/viewer/expert?view=viewer&crs=epsg%3A4326&t=1667685600000&z=0&center=2.317247969800904%2C36.14940851425583&zoom=11.695648790488708&layers=W3siaWQiOiJjMiIsIm9wYWNpdHkiOjEsImxheWVySWQiOiJHTE9CQUxfQU5BTFlTSVNGT1JFQ0FTVF9QSFlfMDAxXzAyNC9jbWVtc19tb2RfZ2xvX3BoeS10aGV0YW9fYW5mY18wLjA4M2RlZ19QMUQtbV8yMDIyMTEvdGhldGFvIiwibG9nU2NhbGUiOmZhbHNlfV0%3D&basemap=dark
https://data.marine.copernicus.eu/viewer/expert?view=viewer&crs=epsg%3A4326&t=1667685600000&z=0&center=2.317247969800904%2C36.14940851425583&zoom=11.695648790488708&layers=W3siaWQiOiJjMiIsIm9wYWNpdHkiOjEsImxheWVySWQiOiJHTE9CQUxfQU5BTFlTSVNGT1JFQ0FTVF9QSFlfMDAxXzAyNC9jbWVtc19tb2RfZ2xvX3BoeS10aGV0YW9fYW5mY18wLjA4M2RlZ19QMUQtbV8yMDIyMTEvdGhldGFvIiwibG9nU2NhbGUiOmZhbHNlfV0%3D&basemap=dark


Les 12 discours 
de l’inaction 
climatique



Cook, J. (2020). Deconstructing Climate Science Denial. 
In Holmes, D. & Richardson, L. M. (Eds.) Edward Elgar 
Research Handbook in Communicating Climate 
Change. / Design et traduction par Vert

PDF détaillé des techniques

Les 5 familles d’astuces 
utilisées par les négateurs 
du consensus scientifique :
1. le recours aux faux 

experts,
2. les logiques fallacieuses, 
3. les attentes irréalistes,
4. le picorage (ou « cherry 

picking ») 
5. la théorie du complot

https://vert.eco/wp-content/uploads/2022/04/techniques-du-deni-scientifique.pdf




Quel rôle lors de 
catastrophes ?



Les risques : ils 
associent l’aléa, 
phénomène naturel 
potentiellement 
dangereux, et un 
enjeu exposé qui 
présente une 
vulnérabilité.

Regarder la notion de risque et de responsabilité



Questions - Réponses

Discussions



Merci de votre attention

Merci à Anne-Sophie Novel et à Ghislaine Verrhiest-Leblanc
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